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LIBERTAS

Comune di Valmontone Comune di Colleferro

CAMPIONATO NAZIONALE LIBERTAS

DIATLETICA LEGGERA
71° EDIZIONE - Memorial Vincenzo di Pietro

COLLEFERRO (RM) - Venerdi 18 settembre 2026
VALMONTONE (RM) — Sabato 19 e Domenica 20 set 2026

&

FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

CENTRO PROVINCIALE SPORTIVO

LIBERTAS

ROMA

IONTOI\:

Comitato Provinciale Roma Sud

Delegato tecnico: Marco PIROZZI

INTEGRAZIONE DISPOSIZIONI TECNICHE

CATEGORIA ESORDIENTI 8 -ESORDIENTI 10 M/F

Come nelle precedenti edizioni dei Campionati, sara possibile iscrivere staffette miste (M/F e/o Eso
8/Eso010). Le staffette miste per sesso saranno inserite nella classifica maschile; le staffette miste per
categoria saranno inserite nelle classifiche della categoria Esordienti 10

CATEGORIE MASTER M/F

Solo per la gara di getto del peso, in considerazione delle importanti differenze di eta degli iscritti nella
categoria Master M+60, & stato deciso dall’organizzazione e dal Delegato Tecnico di suddividere la
gara in tre categorie

Master 60-65 Peso kg. 5

Master 70-75 Peso kg 4

Master 80+ Peso kg 3

CATEGORIA DIVERSAMENTE ABILI

E’ stata aggiunta la gara di Lancio del Giavellotto anche per i diversamente abili (con peso dell’attrezzo
in linea a quello previsto per la fascia d’eta degli iscritti)

PETTORALI GARA

Saranno utilizzati solo nelle gare di mezzofondo e marcia (1 solo pettorale da applicare davanti)
PROGRESSIONI SALTI IN ELEVAZIONE

Saranno comunicate sabato mattina prima dell'inizio della manifestazione
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ORARIO DELLA MANIFESTAZIONE

VENERDI 18 SETTEMBRE 2026 POMERIGGIO

STADIO NATALI COLLEFERRO

16.00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
GIURIA PESO GIURIA GIAVELLOTTO
17.00 RM-RF AM — ASS M
17.45 CM-CF
18.00 MASTER M / F - PARALIMPICI
18.30 ﬁgéﬁnl:- ASSF
19.00 AF-ASS F
19.30 PARALIMPIC,
SABATO 19 SETTEMBRE 2026 MATTINA
STADIO DEI GELSI VALMONTONE
8.30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
GIURIA CORSE GIURIA LUNGO | GIURIA VORTEX gl'_l%%'A
RF
9.45 MARCIA ESO 8 - 10 M/F ESO 8 M /F
9.55 MARCIA RM - RF ESO10M/F
10.20 50 ESO 8 MIF
10.35 50 ESO 10 M/F
10.50 60 M RM ESO10M/F | ESO8 M/F RM
11.05 60 M RF
11.20 600 M ESO 8 M/F
11.35 600 M ESO 10 M/F RM
11.50 1000 M RM
12.10 1000 M RF
12.30 STAFFETTA 4 X 50 ESO M/F
12.45 STAFFETTA 4X100 RM - RF
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SABATO 19 SETTEMBRE 2026 POMERIGGIO
STADIO DEI GELSI VALMONTONE

14.30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
14.30 CERIMONIA DI APERTURA CON SFILATA DELLE SOCIETA’ LIBERTAS
GIURIA CORSE oA GIURIA ALTO
15.00 RF MASTER M /F
15.15 80 CM
15.30 80 CF
15.45 CF
16.00 100 AM cMm
16.20 100 AF
16.40 100 ASS M
17.00 100 ASS F cm
17.20 100 MASTER M CF
17.40 100 MASTER F
18.00 2000 M CM
18.25 2000 M CF
18.50 3000 AM-AF-ASS M/IF-MASTER MIF | ASS MIF
19.30 MARCIA CM-CF
20.00 MARCIA AM-AF-ASS W - MASTER
DOMENICA 20 SETTEMBRE MATTINA
STADIO DEI GELSI VALMONTONE
8.30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
GIURIA CORSE GIURIA LUNGO GIURIA ALTO
9.00 PARALIMPICI 80 METRI
9.15 80 HS CF AM AF - ASSF
9.30 100 HS CM
9.45 100 HS AF — ASS F - MASTER F
10.00 110 HS AM — ASS M — MASTER M
10.15 300 CF AF
10.30 300 CM AM- ASS M
1050 1500 M AW-AF | ASS WIF / MASTER
11.10 400 AF MASTER M / F
11.25 400 AM
11.40 400 ASS F
11.55 400 ASS M
12.10 400 MASTER MF
12.20 PARALIMPICI 400 METRI
12.30 STAFFETTA 4X100 CM - CF
1245 STAFFETTA 4 X100 AM-AF-ASS
M/F- MASTER M/F
13.15 PREMIAZIONI SOCIETA
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