
CAMPIONATO NAZIONALE LIBERTAS DI NUOTO
IN ACQUE LIBERE

Manifestazione I'M PONENTE
26 e 27 settembre 2026

Albissola Marina e Albisola Superiore (SV)

Categorie ammesse
Categoria Femminile Maschile

Esordienti B 2017/2016 2016/2015

Esordienti A 2015/2014 2014/2013

Ragazzi 2013/2012 2012/2011/2010

Juniores 2011/2010 2009/2008

Cadetti 2009/2008 2007/2006

Seniores 2007 e precedenti 2005 e precedenti

Master M25/M30/M35/... M25/M30/M35/...

Modalità di partecipazione
• Atleti regolarmente tesserati Libertas per la stagione sportiva in corso e in possesso della
certificazione medica agonistica prevista.

• È ammessa la partecipazione di atleti con disabilità nelle rispettive categorie.

Specialità in programma
• 1852 m (Miglio Nautico)

• 926 m (Mezzo Miglio Nautico)

• 400 m Kids

• Staffetta 2×400 m

Tempi massimi di percorrenza
• Miglio: 1 ora e 5 minuti

• Mezzo Miglio: 40 minuti

• 400 m Kids e Staffetta: nessun tempo massimo

Programma
• Ore 10.00 – Mezzo Miglio



• Ore 10.45 – 400 m Kids

• Ore 11.30 – Miglio

• Ore 12.50 – Staffetta 2×400 m

• Ore 13.30 – Premiazioni

Quote di iscrizione
• Singola distanza (Miglio, Mezzo Miglio, 400 m Kids): €15

• Staffetta 2×400 m: €15 a coppia

• Due o più gare: €25 (staffetta esclusa)

• Le quote comprendono iscrizione, assistenza, pacco gara e ristoro. Boa di sicurezza acquistabile
in loco.

Iscrizioni e metodi di pagamento
• Le iscrizioni dovranno essere effettuate inviando una e-mail all'indirizzo
stilelibero2022@gmail.com.

• In caso di mancata partecipazione la quota di iscrizione non sarà restituita.


