
set-25 SETTEMBRE ott-25 OTTOBRE nov-25 NOVEMBRE dic-25 DICEMBRE gen-26 GENNAIO feb-26 FEBBRAIO mar-26 MARZO apr-26 APRILE mag-26 MAGGIO giu-26 GIUGNO lug-26 LUGLIO

1 M 1 S 1 TUTTI I SANTI L 1 G 1 D 1 D 1 M 1

TOUR JAPAN
V 1 L 1 M 1

2 G 2 D 2 M 2 V 2 L 2 L 2 G 2

TOUR JAPAN
S 2 M 2 FESTA REPUBBLICA M 2

3 V 3 L 3 M 3 S 3 M 3 V 3

TOUR OKINAWA
D 3 M 3 G 3

4 S 4 M 4 G 4 D 4 M 3 M 4 S 4

TOUR OKINAWA

L 4 G 4 V 4

5 D 5 M 5 V 5 L 5 M 4 G

5

D 5

TOUR OKINAWA
M 5 V 5 S 5

6 L 6 G 6 S 6 M 6 BEFANA G 5 V 6 L 6

TOUR OKINAWA

M 6 S 6 D 6

7 M 7 V 7 D 7 M 7 V 6 S 7 M 7 G 7 D 7 L 7

8 M 8 S 8 L 8 IMMACOLATA G 8 S 7 D 8 M 8 V 8 L 8 M 8

9 G 9 D 9 M 9 V 9 D 8 L 9 G 9 S 9

CAMPIONATI 

NAZIONALI 

ASSOLUTI 

EMILIA/MARCHE
M 9 M 9

10 V 10 L 10 M 10 S 10 L 9 M 10 V 10 D 10

CAMPIONATI 

NAZIONALI 

ASSOLUTI 

EMILIA/MARCHE
M 10 G 10

11 S 11

PREMIAZIONE MEDAGLIE 

STADIO MARADONA 

NAPOLI
M 11 G 11 D 11 M 10 M 11 S 11 L 11 G 11 V 11

12 D 12

CORSO QUALIFICHE TEST 

TEORICI FINALI MILANO

M 12 V 12 L 12 M 11 G 12 D 12

CAMPIONATI 

NAZIONALI CENTRO-

NORD LOMBARDIA 
M 12 V 12 S 12

13 L 13 G 13

PORTOGALLO FSKA

S 13 M 13 G 12 V 13 L 13 M 13 S 13 D 13

14

CORSO QALIFICHE            

ON LINE M 14 V 14

PORTOGALLO FSKA

D 14

KURISUMASU                                  

LA SPEZIA                         M 14 V 13 S 14 M 14 G 14 D 14 L 14

15 M 15 S 15

PORTOGALLO FSKA

L 15

sstesso week s

G 15 S 14 D 15 M 15 V 15 L 15 M 15

16 G 16 D 16

PORTOGALLO FSKA

M 16 V 16 D 15

TROFEO. CENTRO NORD           

COLOGNO M.SE
L 16 G

16

S 16 M 16 M 16

17 V 17

L

17

PORTOGALLO FSKA
M 17 S 17 L 16 M 17 V 17 visita-prel D 17 M 17 G 17

18 S 18 M 18 G 18 D 18

STAGE NAZIONALE                                    

Centro Nord                 

Calcio BG
M 17 M 18 S 18 infusione L 18 G 18 V 18

19 D 19 M 19 V 19 L 19 M 18 G 19 FESTA DEL PAPA' D 19 M 19 V 19 S 19

20 L 20 G 20 S 20 M 20 G 19 V 20 L 20 M 20 S 20 D 20

21

CORSO QALIFICHE 

LIBERTAS IN PRESENZA  

San Giuliano Milanese                             

Ore 9 - 12  14 - 17              

test pratici
M 21 V 21 D 21 M 21 V 20 S 21 M 21 G 21 D 21 L 21

22 M 22 S 22 L 22 G 22 S 21 D 22

CAMPIONATI 

NAZIONALI 

CENTRO-SUD 

PUGLIA M 22 V 22 L 22 M 22

23 G 23 D 23 M 23 V 23 D 22

TROFEO. CENTRO SUD 

SICILIA
L 23 G 23 S 23 M 23 M 23

24 V 24 L 24 M 24 VIGILIA NATALE S 24 L 23 M 24 V 24 D 24 M 24 G 24

25

S 25 M 25 G 25 NATALE D 25

STAGE NAZIONALE             

Centro Sud                                                      

BENEVENTO
M 24 M 25 S 25 LIBERAZIONE L 25

CORSO  QUALIFICHE

G 25 V 25

26 D 26

STAGE NAZIONALE                                  

Centro-Sud NAPOLI 

MATTINO                          

M 26 V 26 D 25 M 25 G

26

D 26 M 26 V 26 S 26

27 L 27 G 27 S 27 M 27 G 26 V 27 L 27 M 27 S 27 D 27

28

FSKA ITALIA TRAINING 

CONTEST TEST              

HOMBU DOJO                         

LA SPEZIA M 28 V 28 D 28 M 28 V 27 S 28

USKU JAPAN

M 28 G 28 D 28 L 28

29 M 29 S 29 L 29 G 29 S 28 D 29
USKU JAPAN M 29

V 29 L 29 M 29

30 G 30 D 30 M 30 V 30 L 30
TOUR JAPAN

G 30 S 30 M 30 M 30

V 31 M 31 SAN SILVESTRO S 31 M 31
TOUR JAPAN

  D 31 G 31

CALENDARIO ATTIVITA' DIPARTIMENTO NAZIONALE KARATE LIBERTAS 2025/26

USKU                    

BERGAMO -  LA SPEZIA                     

KANCHO KENICHI 

FUIKAMIZU

FSKA ITALIA TRAINING 
CONTEST TEST NAPOLI  

POMERIGGIO        


